
Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 4 novembre 2019 mardi 5 novembre 2019 mercredi 6 novembre 2019 jeudi 7 novembre 2019 vendredi 8 novembre 2019

SALADE DE LENTILLES CHOU ROUGE BIO VINAIGRETTE À ACHARDS DE LÉGUMES BATONNET DE SURIMI SAUCE
VINAIGRETTE À L'ÉCHALOTE LA FRAMBOISE COCKTAIL

*** *** *** ***

AIGUILLETTE DE POULET SAUCE SAUTE DE BŒUF CHAROLAIS POISSON MEUNIERE FRAIS JAMBON BLANC LR
BASQUAISE SAUCE CHASSEUR S/P:JAMBON DE DINDE

*** *** *** ***

COURGETTES SAUTEES CAROTTES PERSILLEES
COQUILLETTES BIO

BOULGOUR BIO
ET EMMENTAL RAPE

*** *** *** ***
PETIT FROMAGE FRAIS & SUCRE GOUDA PETIT COTENTIN YAOURT AROMATISÉ BIO

*** *** *** ***
POMME LOCALE FLAN PATISSIER MANDARINIER FRUIT DE SAISON BIO

Sous réserve de disponibilité du produit



Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 11 novembre 2019 mardi 12 novembre 2019 mercredi 13 novembre 2019 jeudi 14 novembre 2019 vendredi 15 novembre 2019

MACÉDOINE VINAIGRETTE ENDIVES BIO ET VINAIGRETTE
SALADE ICEBERG VINAIGRETTE AU

CITRON JAUNE

*** *** ***
CHIPOLATA

CURRY DE BŒUF CHAROLAIS GRATIN DE FRUITS DE MER
SAUCISSE DE VOLAILLE

*** *** ***
LENTILLES LOCALES BIO

PETITS POIS EPINARDS BIO SAUCE BLANCHE
MIJOTEES

*** *** ***

FROMAGE FRAI DEMI SEL BIO SAINT NECTAIRE AOP TOMME BLANCHE

*** *** ***

FRUIT DE SAISON BIO PUREE POMME-PÊCHE BIO
POLENTA CRÉMEUSE AU

CHOCOLAT AU LAIT

Sous réserve de disponibilité du produit



Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 18 novembre 2019 mardi 19 novembre 2019 mercredi 20 novembre 2019 jeudi 21 novembre 2019 vendredi 22 novembre 2019

TERRINE DE LÉGUMES
CAROTTE RÂPÉE LOCALE BIO

PAMPLEMOUSSE BIO & SUCRE PRINTANNIÈRE SAUCE FROMAGE CÉLERI RÂPÉ RÉMOULADE BIO VINAIGRETTE À L'ANETH
BLANC

*** *** *** ***

MIJOTÉ DE PORC LBR SAUCE AUX
FONDANT CAROTTE POTIRON FRICASSEE DE THON SAUCECORDON BLEU CHAMPIGNONS

S/P:SAUTÉ DE DINDE LBR BREBIS CUMIN ARMORICAINE

SAUCE AUX CHAMPIGNONS
*** *** *** ***

CAROTTES ET BOULGOUR BIO HARICOTS BEURRE SALADE VERTE RIZ BIO FAÇON PILAF
*** *** *** ***

MIMOLETTE COULOMMIERS BIO GOUDA BIO CANTAFRAIS

*** ****** ***

CREME DESSERT CHOCOLAT FRUIT BIO DE SAISON POIRE FAÇON BELLE HÉLÈNE
COMPOTE DE POMME ET COURGE

BUTTERNUT

Sous réserve de disponibilité du produit



Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 25 novembre 2019 mardi 26 novembre 2019 mercredi 27 novembre 2019 jeudi 28 novembre 2019 vendredi 29 novembre 2019

TABOULE BIO CELERI BIO SAUCE COCKTAIL
SALADE PARISIENNE (SALADE

PÂTÉ DE VOLAILLE & CORNICHON
VERTE, OEUF, DÉS D'EMMENTAL)

*** *** *** ***

BURGER DE VEAU AU JUS AUX CRISPIDOR A L'EMMENTAL
CUISSE DE POULET RÔTI LBR

POISSON FRAIS SAUCE TI
HERBES LEGUMES

*** *** *** ***

CAROTTES PERSILLEES FUSILLI BIO SAUCE TOMATE
GRATIN DAUPHINOIS ET

BLÉ BIO FAÇON PILAFHARICOTS VERTS
*** *** *** ***

SAINT PAULIN
PETIT MOULÉ AIL ET FINES

CAMEMBERT PORTION
YAOURT NATURE DE LA FERME DE

HERBES SIGY

*** *** *** ***

FRUIT BIO DE SAISON PUREE POMME - ABRICOT BIO
PAIN PERDU ET SA SAUCE AU

FRUIT BIO DE SAISONCHOCOLAT

Sous réserve de disponibilité du produit





Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 9 décembre 2019 mardi 10 décembre 2019 mercredi 11 décembre 2019 jeudi 12 décembre 2019 vendredi 13 décembre 2019

COLESLAW (CAROTTE ET CHOU
HARICOTS BEURRE VINAIGRETTE SALADE VERTE BIO VINAIGRETTE TARTINE OEUF-CIBOULETTE

BLANC BIO MARINÉS)

*** *** *** ***

BOEUF BOURGUIGNON CHAROLAIS HACHÉ DE POULET SAUCE TOMATE QUICHE AU MAROILLES POISSON FRAIS SAUCE CITRON

*** *** *** ***

PURÉE DE COURGETTES ET POMME
CHOU FLEUR PERSILLÉ SALADE VERTE BIO VINAIGRETTE POMMES VAPEURDE TERRE

*** *** *** ***

RONDELÉ NATURE
YAOURT NATURE DE LA FERME DE

TOMME D'AUVERGNE BIO
FROMAGE FRAIS FRUITÉ PETIT

VILTAIN FILOU

*** *** *** ***

FRUIT DE SAISON BIO GÂTEAU BASQUE PUREE POMME POIRE BIO FRUIT DE SAISON BIO

Sous réserve de disponibilité du produit



Menus Novembre et Décembre 2019
EMMI 91

lundi 16 décembre 2019 mardi 17 décembre 2019 mercredi 18 décembre 2019 jeudi 19 décembre 2019 vendredi 20 décembre 2019

CAROTTES RÂPÉES LOCALES BIOCÉLERI RÂPÉ RÉMOULADE OEUF DUR BIO MAYONNAISE
VINAIGRETTE

*** *** *** ***

PENNE RIGATE BIO MERGUEZ MENU
RÔTI DE BOEUF CHAROLAIS

SAUCE AUX HERBES

*** *** *** ***

SAUCE AUX TROIS FROMAGES PURÉE DE LÉGUMES GRATINEE DE HARICOTS VERTS ET GNOCCHETTI
*** *** ***

GOUDA YAOURT AROMATISÉ BIO FIN FROMAGE BLANC & SUCRE

*** *** *** *** ***

SEMOULE AU LAIT
COMPOTE QUI CROQUE (POMME-

D’ANNEE FRUIT DE SAISON BIOBANANE & RIZ SOUFFLÉ AU
CHOCOLAT)

Sous réserve de disponibilité du produit


