Menus Janvier et Février 2019

' r | |
TABOULE SARRASIN ORGE MILLET I
BOULE S SIN ORGE MILLE CHOU BLANC BIO VINAIGRETTE ™ ‘ ENDIVES VINAIGRETTE AU MIEL SALADE VERTE BIO ET MALS “
RAISINS AB amcaTurE VINAIGRETTE AB
*kx%k *k%k *kkx *kkx
| | | | | | |
FRICASSEE DE THON SAUCE @% BURGER DE VEAU LR SAUCE AUX
BOEUF RB MODE A OMELETTE NATURE BIO FRAICH
o ARMORICAINE " HERBES @@ S €
R, 749
I | * Kk Kk | | * XKk | *x XKk
" 1 1 1
CAROTTES PENNE BIO auné GRATIN DE CHOU FLEUR COURGETTES BIO ET BLE BIO
| *xk | *kk | | *kk | Kkx
COULOMMIERS BIO PETIT COTENTIN YAOURT LOCAL DE LA FERME EDAM BIO
| *kx%k | *k%x | | *kkx | *kkx |
- COMPOTE QUI CROQUE (POMME-
FRUIT DE SAISON BIO BANANE & RIZ SOUFFLé AU GALETTE DES ROIS ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT
ancuTing CHOCOLAT)

Sous réserve de disponibilité du produit 3*
P P sodexo



Menus Janvier et Février 2019

. CAROTTE RAPEE BIO VINAIGRETTE ACHARD DE LEGUMES BIO gmrw
PAMPLEMOUSSE BIO ET suaz CREPE AU FROMAGE A LA TOMATE p |\3' (LEGUMES BIO MARINES)
*Kkx *Kkx | * XKk | * XKk I
,_;’&."\_‘ | |
TAJINE DE DINDE LR AU MIEL ET BOULETTES DE SOTA SAUCE Q{%’f COLIN FRAIS SAUCE PROVENCALE SAUCISSE DE STRASBOURG
CITRON @E@ SAMOURATL s fﬁaﬂrée
: ‘ 4 Viabde raiche
SAUCISSE DE VOLAILLE
*kx%k | *kx%k | *kkx | *kkx I
TAJINE DE LEGUMES ET SEMOU \ ,
S0 m TORTIS BIO RIZ BIO FACON PILAF m PUREE DE POTIRON
I *Kkx delsatt: s | % | * XKk
' ' FROMAGE FRAIS FRUITE PETIT
FRAIDOU YAOURT NATURE BIO & SUCRE®=E BRIE FILOU
I *k%k *k%k | | *kkx m *kkx I
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT FRUIT DE SAISON BIO soncorne PUREE DE POMME BIO TARTE A LA NOIX DE COCO

nnnnnnnnnn

Sous réserve de disponibilité du produit *
P P sodexo



Menus Janvier et Février 2019

SALADE DE BOULGOUR (BOULGOUR, ~ s ~ N
TOMATE. MATS (gLIVE) CAROTTES RAPEES BIO MALS ET THON SALADE DE MACHE A LA
' ' VINAIGRETTE AI§' BETTERAVE VINAIGRETTE
VINAIGRETTE
I *okok | *okok | *kk . | *kk |
CORDON BLEU (DINDE) BOEUF RB STROGONOFF JAMBON BLANC LR @g@ PATES AU POTIRON ET
T MOZZARELLA
JAMBON DE DINDE
I E E | | KKk | Kk
HARICOTS VERTS BLE BIO FACON PILAF GRATIN TROP CHOU BIO (BROCOLT R
CHOU FLEUR, POMME DE TERRE) |tm>4
I *xkk *xkx | *xx | XXk
EDAM BIO CAMEMBERT BIO FROMAGE FONDU BIO TOMME GRISE
I *kk | *kk | | KKk | KKk |
. SMOOTHIE ABRICOT, POMME CREME DESSERT SAVEUR
FRUIT DE SAISON BIO PUREE POMME-POIRE BIO ! ’
BANANE CHOCOLAT

Sous réserve de disponibilité du produit
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EMMI91

‘ | ‘ Menu "Mexique" ‘ \

TARTINE DU POTAGER (MAIS,
PETITS POIS)

| *kk

MERLU SAUCE ARGRUMES

*xkx

, [
RATOUILLE BIO ET BLE BI
FACON PILAF

AGRICUTTURE
I *k*x  moiceiaur |

FROMAGE BLANC & SUCRE

| *xkx |

POIRE BIO LOCAL AI\B'

nnnnnnnnnn

uuuuuuuu

*kx |
|

D)

FONDANT AU BREBIS o7/

*kx |

SALADE VERTE BIO ggw
VINAIGRETTE

*k%k RSN |

TOMME BLANCHE

*kx

FRUIT DE SAISON BIO [4

nnnnnnnnnnn

=

Q GUACAMOLE, CHIPS TORTILLA

. MRee Marée
@‘ﬁ:@ *xkk @:] *xkx ° freiehe |
| A~ v

ALADE VERTE, VINAIGRETT
LADE VERTE, ETTE OEUF DUR BIO MA\/ONNAIEJ

aaaaaaaaa

TACO BCEUF RB LEGUMES COLIN MEUNERE FRAIS

AGRICULTURE

' i PUREE DE BROCOLIS BIO
|

ASRICULTUIE *kx *kk

VACHE PICON PETIT FROMAGE FRAIS & SUCRE

*xkk | *xkx I
BROWNIE MEXICAIN (AUX
HARICOTS ROUGES)

Sous réserve de disponibilité du produit

*
sodexo
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| | | " Vive les crepes " |
BETTERAVES BIO VINAIGRETTE COLESLAW (CAROTTE ET CHOU CAROTTES RAPEES BIO LOCALE Al‘; RILLETTES DE SARDINE TOMATEE
BLANC BIO MARINES) AI§' VINAIGRETTE BALSAMIQUE "% A L'ESPAGNOLE ET PAIN DE MIE
Ag scmaene paReITIne E—
I o *Kkx | | * XKk | *kKk |
“\Race ﬂ N P L
ijm WA ROTI DE PORC LR SAUCE #2
SAUTE DE BOEUF RB FACON FILET DE HOKT SAUCE - HACHE DE POULET SAUCE AIGRE CHARCUTIERE 7
PASTICADA ARMORICAINE DOUCE ROTI DE DINDE LR SAU C@;’@
CHARCUTIERE b3
I KKk | KKk | | *hk | *hk |
\ | .
SEMOULE BIO EPINARDS ET RIZ HARICOTS VERTS BIO PERSIlEE PENNEBIO  [A[3)
I *kx | *kkx *kx | *kx |
\ ROMAGE FRAIS FRUITE PETIT
GOUDA AGB CANTAFRAIS FROMAGE F FILOZ EPE BRIE
I *kkx | *kx | | *kx | *kx |
FRUIT DE SAISON BIO FLAN NAPPE CARAMEL CREPE ET CONFITURE FRULT DE SAISON BIOftma:

Sous réserve de disponibilité du produit *
P P sodexo



Menus Janvier et Février 2019
EMMI91

F—Q——‘

SALADE VERTE BIO & CROUTONS

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE PAMPLEMOUSSE BIO ET SUCRE " CAKE SARRASIN ET THON VINAIGRETTE
*kx | *kx | *kx | *kx |
CARBONADE DE BCEUF RB COUSCOUS VEGETARIEN (AUX AIGUILLETTE DE POULET SAUCE COLIN MEUNERE FRALS
:SRW BOULETTES DE SOJA) /&5 BASQUAISE Marée
Race ‘!‘?;; fraiche
| *kkx | *xkk | | *kXx | *kXx |
PENNE BIO - SEMOULE BIO HARICOTS BEURRE JARDINIERE DE LEGUMES
| ek | wxx | | ek | ek |
PETIT FROMAGE FRAIS & SUCRE EDAM BIO GOUDA AGB AE’ FROMAGE FONDU BIO
| wx | wxx o | | wx | wxn |
1 1 1 1 " 1 1
FRUIT DE SATsON 810 JikY] ILE FLOTTANTE a8 FRULT BIO DE SAISON MOELLEUX POMME FIGUE

Lt
secoCORE (. |soceioue *
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
Ty oot

Sous réserve de disponibilité du produit 3*
P P sodexo



