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asperges 
 

 

  



  

 

ail des ours 
 

 

pissenlit 
 

 

  



  

 

salade batavia 
 

 

salade frisé 
 

 

  



 

 

 

blettes 
 

 

épinards 
 

 

  



  

 

bourrache 
 

 

pourpier 
 

 

  



  

 

cébettes 
 

 

oseille 
 



  

 

fèves 
 

 

Ortie 
 



 

 

 

salade laitue 
 

 

cresson 
 



  

 

petits pois 
 

 

salade feuille de chêne 
 



 

 

 

rhubarbe 
 

 

fraises 
 

 


